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Querida familia, para nosotros 
en la Clínica Versalles fue un 
gusto haberles brindado una 
atención oportuna y de calidad 

durante su estancia con 
nosotros.

 
A continuación, encontrará 
recomendaciones de egreso 

para tener en cuenta al 
regresar a su hogar:  
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SEGURO DE PACIENTES PEDIÁTRICOS
Comuníquese con su EPS para:

Programar una cita con pediatría 

Programar cita para seguimiento en el programa de crecimiento y desarrollo. 

Para autorizar órdenes médicas, medicamentos y toma de exámenes de 
laboratorio, en caso de que el médico se las haya generado.

Siga las recomendaciones en cuanto a alimentación de acuerdo con lo 
ordenado por el pediatra, y antes de dar alimentos al niño, realice lavado de 
manos para evitar la aparición de enfermedades.

Nota: Si al egreso de la institución, el paciente requiere medicación, por favor 
siga la prescripción al pie de la letra.  

No aplique al infante cremas, alcohol, sustancias oleosas o medicamentos 
mentolados, ya que estos pueden provocar intoxicación o reacciones severas.

Evite las visitas de familiares o amigos que presenten sintomatología 
respiratoria.
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A continuación, se detallan los signos de alarma 
que pueden presentarse y son motivo para acudir 
de inmediato al servicio de urgencias:  

•Fiebre mayor a 38. 5º por más de 48 horas y que 
no disminuye con la medicación. 

•Rash (brote) o petequias (lesiones puntiformes y 
rojas que no desaparecen al presionarlas), que se 
presenten de forma generalizada. 

•El niño presenta dificultad para respirar, 
manifestada con hundimiento en el pecho, 
respiración rápida, aleteo nasal (ensanchamiento 
de la nariz), piel de color morado (cianosis) o
palidez alrededor de la boca y las uñas. 

•Secreción nasal constante con cambio de color, 
obstrucción nasal marcada o tos persistente.

•Cambios en el comportamiento (irritabilidad 
difícil de controlar, somnolencia sin razón 
aparente y llanto incontrolable), además de 
deterioro general y decaimiento.  
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•Dolor de cabeza o retro-ocular que no 
disminuye al consumir acetaminofén.

•Mareo constante, rechazo a los 
alimentos o vómito después de 
comer. 

•Sangrado por boca o nariz, 
sin causa aparente.

•Dolor abdominal 
localizado y continuo, por 
más de una hora y diarrea 
frecuente (tres deposiciones 
o más en una hora).

•Cambios en el color y olor de 
la orina, presencia de ardor al 
orinar, aparición de sangre, dificultad 
para orinar o disminución notable de la 
misma.

•Color amarillento en los ojos. 

•Dificultad o dolor al caminar.

    • Signos de deshidratación como 
saliva escaza, palidez, ojos 

hundidos, molleja o fontanela 
abombada o hundida y 
disminución en la cantidad o 
frecuencia de orina.

•Cambios en las características   
de heridas quirúrgicas como 

enrojecimiento, tumefacción o 
e n d u r e c i m i e n t o , h i n c h a z ó n , 

calentura, salida de secreción con un 
olor desagradable o color diferente a 

transparente y presencia de sangrando 
          abundante.  
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Síguenos en redes sociales
Instagram: @Clinicaversallescali
Youtube: @clinicaversallescali


