Si tu o un familiar hacen uso del celular por favor
disminuir la intensidad del volumen deben evitar
hablar por tiempos prolongados, ya que estos
dispositivos se consideran contaminados para
manipular al recién nacido.

Tu y tus acompafiantes deben cumplir con la
normas establecidas por la Clinica Versalles pues
esto aporta a tu seguridad y a la de tu familia.

Por favor guarda el folleto y muéstralo en el
momento de ingresar a la sala de trabajo de parto
de la Clinica Versalles

La seguridad, el cuidado
y la atencién es compromiso
de todos, haz tu aporte
con el corazon.

Firma de la Gestante

Firma del acudiente

AYUDANOS A CUIDARTE
Y CUIDAR A TU BEBE

Clinica Versalles Centro Médico Avenida 5 Norte No. 23-70
Clinica Versalles Urgencias Maternas Avenida 5A Norte No. 23-62
Clinica Versalles Sede San Marcos Transversal 103 con Calle 95 esquina

Informacion clave al momento

de la atencion de parto
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Antes de presentarte a la Clinica Versalles al
nacimiento de tu bebe, ten en cuenta la siguiente
informacion:

Recuerda traer tu carpeta de controles prena-
tales y examenes al momento de la atencion,
del control, parto o cesarea.

Los elementos que debes traer para el momento
del nacimiento son:

Para el recién nacido:

Para el recién nacido: 1 kit de ropa para tu
bebé, gorro, medias, cobija, 4 panales. Todo lo
anterior debe venir empacado en bolsa plastica
transparente rotulado con tu nombre y nimero
de tu cédula.

Para la madre: D

Para la madre: 1 jabén de bario, 1 cepillo de
dientes, 1 crema de dientes pequefa, 1 pafial
materno XL, 1 batola con abertura adelante en
bolsa plastica transparente rotulado con tu
nombre y nimero de tu cédula.

Como embarazada, tu defines quien te acompa-
fiard en el momento del parto y esto debe ser
comunicado al personal del servicio de partos al
momento de ingresar a esta area. Adicionalmente
pregunta por informacion sobre el kit paterno.

Recuerda informar al personal asistencial sobre
los medicamentos que estds tomando, alergias y
también podras solicitar informacién sobre los
medicamentos que se te administren durante tu
atencion.

DURANTE LA ATENCION
AL PARTO

La Clinica Versalles cuenta con un horario de
visita establecido en la sala de partos, el cual tu'y
tu familia deben tener en cuenta durante la estan-
Cia en esta:

=§¢ Manana: de 08:30 am a 12:30 p.m.
=€ Tarde: de 15:30 p.m a 19:30 p.m.
¥ Noche: de 23:00p.m a 02:00 a.m.

Nota: Solo se permite el ingreso de un (1) familiar
por cada bloque de horario, sin intercambio.

El visitante siempre debe realizar higiene (lavado
o limpieza) de sus manos con el insumo propor-
cionado por el servicio.

T4 y tu recién nacido deben tener el mismo
numero de manilla durante la estancia en la Clini-
ca Versalles el cual debe ser verificado por ti
como paciente o por el acompanante.

Tu familiar puede ser quien corte el cordén umbi-
lical y tomar una foto, sin embargo no permitimos
realizar videos.

. POSTERIOR AL NACIMIENTO

Durante las 24h posterior al nacimiento tu y tu
bebe seran ser valorados por el médico de la sala
y el pediatra.

Puedes solicitar informacion sobre los métodos
anticonceptivos disponibles durante tu atencion.

Recuerda seguir las recomendaciones del perso-
nal de salud durante tu estancia (Por ejemplo:
mantener las barandas de la cama arriba y no
levantarse de esta posterior al nacimiento de tu
bebe hasta recibir la indicacién del personal
asistencial).

El proceso administrativo para la salida puede
tardar dos (2) horas. Tener en cuenta que si eres
beneficiaria debes cancelar un copago al momen-
to de la factura.

Antes del egreso te recomendamos verificar tu
certificado de parto y/o nacimiento, para el trami-
te de tu licencia de maternidad, cita de control
postparto o cesarea, carne de vacunacion y orde-
nes médicas, tanto para ti como para tu bebé.

Si durante la atencion presentas alguna duda o
inquietud, el personal de salud estara dispuesto a
resolverlas.



